
Tiempo 1: Incisión (Tiempo de Apertura)

El primer tiempo quirúrgico es la incisión, también conocido como el tiempo

de apertura. Durante esta fase, se realiza la apertura de la piel y los tejidos

subyacentes para acceder al área quirúrgica.

Objetivos de la Incisión

 Acceso al Área Quirúrgica: Proporcionar un acceso adecuado al sitio

donde se realizará la intervención.

 Mínimo Daño a los Tejidos: Realizar  la  incisión de manera precisa

para minimizar el daño a los tejidos circundantes.

Instrumentos Utilizados

 Bisturí: Herramienta principal para realizar la incisión inicial en la piel.

 Tijeras Quirúrgicas: Utilizadas para cortar  y separar  los tejidos con

mayor precisión.
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